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Eigenschaften
Antioxidanz Antidepressivum Antifungal
antibakteriell antiseptisch Beruhigungsmittel
blutdrucksenkend entz�ndungshemmend galletreibend 
Stimulanz verdauungsf�rdernd windtreibend

Wellness Anwendung
Ruhe und Stressausgleich
Erk�ltungs- und Grippesaison

Anwendung bei
Bauchschmerzen Depression
Erk�ltung und Grippe Muskelschmerzen
Sodbrennen S�ure R�ckflu� / �bers�uerung
Stress Verdauungsst�rung

Äber Wilde Orange
Wilde Orange bietet eine der dynamischsten D�fte der �therischen �le. Die Kombination bew�hrter antimykotischer, 
antibakterieller und antidepressiver Eigenschaften macht es zu einem der m�chtigsten und aromatischsten �le.
Es ist hervorragend zur Desinfektion geeignet, um Pilze und Krankheitserreger abzut�ten und hilft gleichzeitig Stress 
abzubauen. Es kann anregend und erhebend, ebenso auch beruhigend sein.  Es wird in der Behandlung von Anorexie 
verwendet und wird als Anti-Krebsmittel eingesetzt. Wild Orange wird stark empfohlen zu Beginn einer Erk�ltung und 
Grippe.
dōTERRA Wilde Orange stammt aus der botanischen Familie Rutaceae,
wird in der Dominikanischen Republik angebaut und aus der Schale der Frucht kalt gepresst.

Typische Anwendungen
Mittels Diffuser verbreitet hat Wilde Orange gro�e Wirkung Krankheitserreger in der Luft abzut�ten.
Genie�en Sie das unglaubliche Aroma, w�hrend es den Raum desinfiziert und Bakterien abt�tet. 
Es ist ein hervorragendes �l w�hrend langer Fahrten einfach im Auto zu zerst�uben. 

Wild Orange ist von der FDA als GRAS zertifiziert. 
Geben Sie 1-2 Tropfen in � Glas Wasser und trinken sie dieses langsam. Hilft bei Reflux Problemen oder Sodbrennen. 

Verwenden Sie Wilde Orange �u�erlich f�r eine beruhigende und gleichzeitig belebende Massage. 
Verwenden Sie es mit einem Tr�ger�l f�r eine beruhigende Massage auf dem Bauch ihres Kindes. 
Verwenden Sie es �u�erlich mit einer Massage w�hrend der fr�hen Phase einer Erk�ltung.

Geben Sie einige Tropfen mit Wasser in einen Pumpspray und spr�hen Sie ihre Bettw�sche an oder als duftende Mischung, 
um Erreger in Bad und K�che abzut�ten. 

Vorsichtsma�nahmen:
Sonnenlicht oder UV-Strahlen nach dem Auftragen vermeiden.
Bei der Verwendung von photosensiblen �len mindestens sechs Stunden warten, bevor sie ihre Haut Sonnenstrahlen oder 
UV-Strahlen aussetzen. Je st�rker und l�nger die UV-Strahlung, desto l�nger sollte die Wartezeit sein.

Wild Orange –
Wilde Orange
Citrus sinensis
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